Somnkliniken, akt 1 Scen 1-6

Anmarkning infor lasningen av librettot:

Nar repliker 6verlappar varandra markeras det med snedstreck. Snedstrecket
indikerar alltsd nar nasta person paborjar sin replik (medan den forsta bara
fortsatter).

DEN FORSTA AKTEN
SCEN 1
Morker

UNDERSTROMMARNAS KOR (som en drémd vaggvisa) Inte vakna &n, inte vakna an, inte vakna
an ...

Ljuset gar upp. Det &r natt. Isabella star och packar en véska (kdren &r dold).
Inte vakna an, inte vakna an ...

Jim kommer in, sémndrucken.

Inte vakna an, inte vakna an.

Isabella sdger nagot, upprepar och pekar. Han tar ned ett inramat fotografi fran vdggen och
racker det till henne.

Hon tar inte emot det, men han lagger det i hennes vaska.
Uppbrottets duett:

ISABELLA Jag maste ga. Det finns faktiskt ingenting att tala om. Varfér star du har? Du borde
sova.

UNDERSTROMMARNAS KOR Inte vakna &n, /inte vakna &n.
JIM (samtidigt som koren) Sova, for att géra det latt for dig.
Fan ocksa. / Vilket javla ...

ISABELLA (samtidigt som Jim) Férlat

Gud, jag vet vad jag sa, jag forsokte tro pa det sjélv

tro att det skulle fungera

men jag kunde inte sluta

kan inte sluta traffa honom

jag vill det inte

férlat, men jag ...

Inte grata, snélla.

Jag maste ga, Jim. Det forstar du?

Du borde inte ha vaknat.



inte vakna, tankte jag

inte vakna an

UNDERSTROMMARNAS KOR Inte vakna &n, /inte vakna &n.
ISABELLA (samtidigt som kdéren) Jag maste ga, Jim. Det férstar du?
JIM Men &lskar du honom? P3 riktigt? Gér du verkligen det?
ISABELLA Jag tror det.

JIM Stanna hos mig tills du vet.

UNDERSTROMMARNAS KOR Jag borde g&, /jag borde ga.

ISABELLA (samtidigt som kdren) Jag maste ga.

JIM Ligger du med honom? Har du gjort det hela tiden?

Hon skakar pa@ huvudet, men han véntar pa ett svar.

Svara, svara, sva / ra, svara, svara.

ISABELLA (samtidigt som kdéren) Jag kommer att ligga med honom nu.
Jag kommer att géra det nu.

JIM Vad fan menar du? Ska jag sitta har och vénta pa dig?
ISABELLA Det &r inte min sak.

JIM Men jag far géra det?

ISABELLA Vad ska jag svara?

UNDERSTROMMARNAS KOR Svara, svara, sva — ra, svara, svara. Inte vakna &n, inte vakna
an. Inte vakna an, inte vakna an. Svara, svara, sva - ra, svara, svara.

Hon tar pa sig jackan.
ISABELLA Vad ska jag svara?

JIM (upprort) Att du inte kommer tillbaka. Det fan sa@ mycket battre om du svarar att du inte
gor det. Svarar att du inte gor det!

Hon gar.

Det ar battre. Det ar battre om du svarar att du inte gér det. Svarar att du inte kommer
tillbaka. Det ar battre. Mycket battre om du svarar sa.

Fan ocksa ...
Om jag inte hade vaknat, /om jag &nda inte hade vaknat.
UNDERSTROMMARNAS KOR (diminuendo) Inte vakna &n, inte vakna &n, inte vakna &n ...
SCEN 2
Hemma hos Jim (Jaktens aria):
JIM (som en vackarklocka) Rrrrrrr!

inte vakna



inte titta

hur ska jag orka

vill, vill inte, men &r anda vaken, lysande jévla vaken
vackt som vaken, vaken

och vagen stértar fram mellan svarta trad (talar) fan, vad jag hatar Iakarlinjen, alla javla idioter
som ... (avbryts av ringningen) Rrrrrrr! (talar) far inte somna, inte somna, bara for att jag
skiter i ... (avbryts av ringningen) Rrrrrrr! (arian fortsatter) spring spring

en hare spratter ivag och springer
springer dver ljusbld snd

svanger brant

upp 6ver vallen

halkar éver vagen, springer
spring spring

inte blunda

spring i stralkastarljuset, spring lilla hare (talar) Fan, det rasslar bara till under bilen nar den
... (avbryts av ringningen) Rrrrrrr! (arian fortsatter) fladdrar bak

i ett stank av blod

ut ur spegeln, in till mérkret
Han slar sénder en tallrik.
spring, spring

SCEN 3

Isabella springer i staden med sin vaska och sina kassar, gar fort, lugnare, ser sig om och
stannar och andas ut.

Flyktens aria:

ISABELLA (aria, lycklig, fri) Jag behdéver inte springa
jag ar antligen pa vég

inte langre dar

férvandlad

i féorvandling

fylld av ljus

jag minns

nar var det

Jag sag en lada brinna

en férvandling i moérkret, i morkret



sag genom mérkret

genom dorren

elden

sag hobalar rulla, insvepta i blatt

utfér trappan fran logen

sag en lada brinna

svallande eld uppfoér vaggar och tak; som langsamt rinnande olja
det var ingen drém, men kénns néstan sa

Antligen &r jag pa véag, i forvandling, jag har gatt, gatt.
UNDERSTROMMARNAS KOR (svarar) Gatt, men &nda stannat.
ISABELLA Varfor ténker jag sa? Jag har inte stannat.
UNDERSTROMMARNAS KOR (svarar) Stannat, men &nda gatt.

ISABELLA Det var inte sa svart att ga, det var inte svarare an att packa en véaska och &ppna en
doérr.

UNDERSTROMMARNAS KOR (svarar) Oppna, ga, men stanna kvar.
ISABELLA (arian fortsatter) Ingenting av mig ar kvar.

Som en lada brinner i natten

jag sag genom mérkret

genom dorren

elden

sag hobalar rulla, insvepta i blatt

utfér trappan fran logen

sag en lada brinna

férvandlas.

UNDERSTROMMARNAS KOR (avslutning) Mmmmm mmm m m / mmm m m mm mmmm mm

Skynda mig, jag ska skynda mig hem till honom. Lova mig, jag ska lova mig sjalv att aldrig.
Aldrig att, jag ska aldrig vanda tillbaka.

Hon kanner sig fri, lycklig och fortsatter lugnt vidare.

SCEN 4

Isabella kommer hem till Gunnar med sin vaska och sina kassar. De omfamnar varandra
innerligt (inte erotiskt) en lang stund.

Segrarens aria:

GUNNAR Isabella, Isabella. Du féljer med till Italien? Visst gér du det? Sag att du goér det. Det
blir underbart!



Hon nickar, ler lite och han omfamnar henne lyckligt.
Hon tar uppe en liten blomma fran en av sina kassar och ger den till honom.
Tre ar i Italien, Busseto.
Hon ger honom en stérre blomma.
Vi tva. Isabella. Bara vi, bara bara vi. Tre ar, Isabella.
Vi kan bodrja packa. Har du med dig ditt?
Hon nickar
Annars kodper vi det, vi kdper det pa plats ...

Hon rotar i pasen och ger honom en ful apa (ett gosedjur). Han kysser apan pa munnen och
boérjar skoja med henne.

I Italien, Bella. kan vi képa det vi vill ha.

vill ha - la laa

La-la. la-la, la-laa

Eller hur, kara Bella

Bel-la - la-laa

jag alskar dig

min allvarliga Bella

Bel-la - la-la

la-la la-la, la-laa

du ler, din mun, jag svimmar

simmar

mellan vatten och vin, du kan trolla ...

Trol-la - la-la

la-la la-la, la-laa

Vackra Bella

rena kalla

inte en droppe far vi spilla ...

Spil-la - la-la

la-la la-la, la-laa (de skrattar och han talar) sluta dilla
forlat, jag &r bara sa glad, en av de sélla ... (fortsatter sjungar) Bel-la la-la la-la la laa

Han springer in i kdket, kommer med en flaska champagne, hon skrattar, korken gar i taket,
vinet skummar, bubblar ut och Isabella genomfars av en smarta, ett obehag, en fruktansvard
aning, forkansla.

Den forsta sprickans duett:



GUNNAR Isabella? Var ar det som ...
Ar du ledsen fér nagot? Det var jobbigt att ga? Det var det va?
Inte @ngra dig. Isabella. Inte gér du det? (hon skakar pa huvudet) Vad &r det d& som ...

ISABELLA Jag glémde mina dagbdcker, Gunnar. Jag gldémde mina dagbdcker hos Jim. Alla
mina dagbdcker. Jag skriver varje dag, jag maste ...

GUNNAR Isabella.

ISABELLA Hur kunde jag? Mina dagbdcker. Jag maste ha dem, de far inte vara kvar, jag ringer

Hon ringer Jim och talar medan Gunnar haller upp champagne med oroliga blickar mot henne.
Hon kommer tillbaka, nagot lattad.

ISABELLA Jag kan hamta

UNDERSTROMMARNAS KOR Hhhhh h h h

ISABELLA Dem i morgon.

UNDERSTROMMARNAS KOR Bbbb/b b b b

ISABELLA Bdcker, mina

jag vet inte varfér det gér mig sa skarrad det har

men mina dagbodcker ar

Hon viftar det ifran sig.

I morgon, har vi sagt.

UNDERSTROMMARNAS KOR Mmmm m m mmmm m m

ISABELLA P3 morgonen.

Han har féreldsning klockan atta, jag hdmtar dem innan han gar.
GUNNAR: Kanns det jobbigt?

UNDERSTROMMARNAS KOR (svagare) Mmmmm mm/m mmmm m m
ISABELLA: Inte sa farligt.

GUNNAR: Jag kan fdlja med.

ISABELLA: Det skulle bara géra saken varre.

UNDERSTROMMARNAS KOR (svagare) Mmmm mmmmm m m m
De skalar, men &r inte ldngre glada och lattade.

UNDERSTROMMARNAS KOR  (avtonande, in i drémmen, mérkret) M m m m mmm mmm m m
m m

SCEN 5

Isabella kommer in i kdket hos Jim. Han sitter och laser en jakttidning med en bjérn pa
omslaget och ater rostat brod.



Hon pekar pa tekoppen, att han har stallt fram hennes kopp som vanligt. Han tankte inte pa
det, skrattar och fragar om vill ha lite te. Han héller upp och hon dricker lite stdende. Han petar
ut hennes stol med foten och tycker att hon ska satta sig. Hon vill inte. Han reser sig och gar till
sovrummet och kommer tillbaka med tva kassar fulla av anteckningsbécker.

Hon har boérjat svettas, tar stéd pa bordet.
Han stdr med kassarna och tittar pa henne. Hon vacklar lite.
Han stdller ned kassarna och narmar sig.

Hon tittar p@ honom, skakar pa huvudet, tappar koppen, forséker ta ett steg men segnar ner,
kryper medan ljuset blinkar och férsvinner.

Morker; det ar lange morkt.

ISABELLAS ROST (svagt) Jim, Jim.

Nej, nej.

SCEN 6

Morker; hon suckar, andas haftigt

GUNNARS ROST S3 ja, vannen, du drémmer ...
ISABELLAS ROST Var &r jag?

GUNNARS ROST I sovrummet, hér i Italien

Du drémde.

ISABELLAS ROST Gjorde jag?

GUNNARS ROST Sov nu. Somna om. Inte vakna &an.
Morkret ar fortfarande ogenomtrangligt.

Drom 1: Mardrommens loop

I drémsekvensen som kommer &r Isabella dubblerad. Hon star vid sidan av och tittar pa sig
sjalv (Dubbletten) och kommenterar drémmen. Dubbletten befinner sig helt och hallet inne i
dréommen.

Isabella (iklddd nattlinne) betraktar skeendet, men gar sedan in och tar Dubblettens plats i
drommen. Det ljusnar konstigt och Dubbletten (klddd som Isabella i scen 5) kommer in i koket

hos Jim (som nu &r projicerad pa genomskinligt tyg). Han sitter med morgontidningen och &ter
rostat brod.

UNDERSTROMMARNAS KOR (genom hela drémmen) Mmmm mm m mmm mm mm ...
ISABELLA Nu dréommer jag, sa du det

Mmm mm m

maste hamta mina dagbécker

Komma tillbaka, &nda stanna, stanna men 95 sin vag. Stanna, sov, stanna. Stanna, stanna har
... &nda vénde jag tillbaka.

DUBLETTEN (dampat, férvrangt) Hej, Jim.



N&r Isabella (genom interaktiv teknik) gapar mot ett ljudet fran tekoppen som slamrar mot fatet
sa fangas sa fangas ljudet in och atervénder i férstorad, forvrangd form.

UNDERSTROMMARNAS KOR Ttttt/tttttt t

ISABELLA Titta, min kopp, pa min plats. UNDERSTROMMARNAS KOR 000 00/0 0000
ISABELLA 0j, jag glémde, sager du och vi kan le mot varandra.

DUBLETTEN (dampat, férvrangt) Min kopp ar framme.

JIM (dampat, férvrangt) Oj, jag glomde.

Dubbletten tar emot koppen och dricker te utan att satta sig.

ISABELLA Sssssss

Sa jag dricker mitt te och solens ljus mot det smutsiga fonstret, ett tatare ljus, plétsligt tatare
nar jag forsokte resa mig.

Konstigt, det tatnar.
Solens ljus mot det smutsiga fonstret.

Ett gult ljus sldr in, bade blandande och undvikande. I drémmen kommer en lang Jim (verklig)
in med en stor tekopp i handen, samtidigt som den genomskinlige Jim gér samma sak (som
projicerad). Isabella gar fram, tar emot koppen, dricker, vinglar och tappar koppen.

Vad ar det har? Vad har du gjort, Jim? Inte sdémnmedel.

Vad ar det med ljuset?

Inte sdmnmedel.

JIM Du ska sova.

Hon forsdker g§, men segnar ned. Kryper mot dérren, men allt blir svart.
ISABELLA: Snélla, Jim, inte sa hér.

JIM Bjornen sover, bjérnen sover, i sitt lugna bo.

Moérker.

Det tunga ljudet av bjérntassar hors dver golvet.

UNDERSTROMMARNAS KOR Inte vakna &n, inte vakna &n, inte vakna &n ...

Sedan bryter mardromsaktigt dagsljus in genom fonstret, magnesiumvitt. Det skakar. Isabella
vaknar ensam pa golvet. Hon har inga klader pa sig. Hon férsdker kla sig, snabbt, samlat, men
det nar henne.

ISABELLA Nej

inte, inte

inte det, inte det

jag vill inte

Hon vill inte ge efter for skrdcken, torkar hastig tarar fran kinder och bérjar darra.

ISABELLA (i stegrande fértvivlan) Jim, inte det, inte sa



Jim, Jim.

Hon lamnar rummet och det blir moérkt.
ISABELLAS ROST (svagt) Jim, Jim.
Hon suckar, andas stotvis.

Lampan tands av Gunnar och Isabella vaknar. Hon ligger stilla, kan inte réra sig. Han omfamnar
henne. Férlamningen slapper.

ISABELLA Jag kunde inte réra mig. / Ah Gud, ah Gud.

GUNNAR (samtidigt som Isabella) Vad drémde du?

ISABELLA Drémde? Jag minns inte. Jag dromde. Nej, jag minns inte.
GUNNAR Ska vi inte forséka somna om?

Hon nickar och han slacker.

Morker.



